
ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ
АДМИНИСТРАЦИИ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ОТРАДНЕНСКИЙ РАЙОН

ПРИКАЗ

От

ст-na Отрадная

О проведении муниципального этапа краевого профессионального 
конкурса «Учитель здоровья» в 2025 году

В соответствии с приказами министерства образования, науки и 
молодежной политики Краснодарского края от 17 декабря 2021 г. № 3808 «Об 
организации и проведении краевых профессиональных конкурсов в 
Краснодарском крае» (с изменениями Приказ от 14.03.2023 года № 743) в 
целях выявления, поддержки и поощрения талантливых работников 
образования и повышения профессиональной компетентности педагогов в 
области формирования культуры здоровья у обучающихся п р и к а з ы в а ю :

1. Провести с 24.02.2025года по 28.02.2025 года муниципальный этап 
краевого профессионального конкурса «Учитель здоровья» в 2025 году (далее 
Конкурс):

2. Утвердить порядок проведения Конкурса (Приложение).
3. Руководителям общеобразовательных учреждений:
1) предоставить конкурсные материалы в МКОУДПО «Отрадненский 

методический центр» в срок до 20.02.2025 года.
2) обеспечить участие педагогов в Конкурсе.
4. Руководителю МКОУДПО «Отрадненский методический центр» 

Маркову Евгению Александровичу:
1) организовать проведение Конкурса
2) отправить конкурсные материалы победителя для участия в краево 

этапе Конкурса.
5. Контроль исполнения ндстоящешщриказа оставляю за собой

Исполняющий обязанности 
начальника отдела образования 
администрации муниципального образовани
Отрадненский район

Проект внесен: 
директор МКОУДПО «Отрадненсщш 
методический центр»

вили

Е.А. Марков



ПРИЛОЖЕНИЕ 
к приказу отдела образования 
администрации муниципального 
образования Отрадненский район 
от « _____ 2025г. № ^-0

ПОРЯДОК
проведения муниципального этапа краевого профессионального 

конкурса «Учитель здоровья» в 2025 году

1. Общие положения

1.1. Настоящий порядок проведения муниципального этапа краевого 
профессионального конкурса «Учитель здоровья» в 2025 году (далее -

f
Конкурс) разработан в соответствии с Положением о краевом 
профессиональном конкурсе «Учитель здоровья», утверждённым приказом 
министерства образования, науки и молодёжной политики Краснодарского 
края от 17.12.2021 г. № 3808 «Об организации и проведении краевых 
профессиональных конкурсов в Краснодарском крае».

1.2. Настоящий порядок определяет требования к оформлению и 
предоставлению конкурсных материалов, проведению конкурсных 
мероприятий, формированию состава жюри, процедуре определения 
победителя, призёров, лауреатов и участников Конкурса.

1.3. Конкурс проводится в два тура (очный, заочный).
1.4. В конкурсе принимают участие учителя общеобразовательных 

организаций, тренеры, преподаватели дополнительного образования 
Краснодарского края, имеющие педагогический стаж не менее 3-х лет.

2. Требования к оформлению и предоставлению конкурсных
материалов

2.1. Для участия в Конкурсе образовательные организации передают по 
электронной почте в МКОУ ДПО «Отрадненский методический центр» до 20 
февраля 2025 года (включительно) следующие документы:

- Заявление участника муниципального этапа Конкурса (Приложение
О;

- Информационную карту участника Конкурса (Приложение 2);
- Материалы заочного тура Конкурса:
ссылку на размещенную презентацию и технологическую карту урока.



3. Конкурсные мероприятия

3.1. Первый (заочный) этап включает 2 конкурсных задания: 
«Творческая презентация участника конкурса «Я - учитель здоровья», 
«Технологическая карта урока/конспект занятия по внеурочной деятельности».

3.1.1 «Творческая презентация участника конкурса «Я - учитель 
здоровья».

Цель: демонстрация профессионального и творческого потенциала 
участника Конкурса.

Формат конкурсного задания: представление мультимедийной
презентации, видеоролика, содержащих описание опыта профессиональной 
деятельности.
Регламент выступления - до 7 минут.

Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
Актуальность (0-4 балла)
• умение выявлять проблемы в организации деятельности 

образовательных организаций по сохранению и укреплению здоровья 
обучающихся;

• аргументированность в выборе научных подходов, 
здоровьесберегающих технологий и авторских идей.

Организационные, содержательные и методические формы 
обеспечения (0-8 баллов)

• программное, дидактическое и учебно-методическое обеспечение;
• взаимодействие с родителями и общественностью;
• создание здоровьесберегающей образовательной
среды; социальная и гражданская позиция педагога.

Результативность (0-6 балла)
• имеющиеся практические результаты;
• аргументированность выбора диагностического инструментария;
• ресурсная обеспеченность.
Оригинальность презентации (0-8 балла)
• оформление презентации;
• активная личностная позиция;
• креативность формы подачи материала;
• культура речи, взаимодействие с аудиторией.

Максимальное количество баллов за презентацию - 26 баллов

3.1.2. Конкурсное задание «Технологическая карта урока/конспект 
занятия по внеурочной деятельности».

Цель: демонстрация профессиональной компетентности и
инновационного опыта педагога в организации здоровьесберегающей
деятельности.



Формат конкурсного задания: предоставление технологической карты 
урока или конспекта занятия по внеурочной деятельности (дополнительного 
образования)

Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
Проектировочные умения (0-4 балла)

• обоснованность темы и выбора содержания в контексте заявленной
проблемы;

• грамотное дидактическое оформление плана конспекта;
• вариативность методического инструментария в достижении

планируемых результатов обучения;
• широта использованной литературы.

Фундаментальность знания предмета (0-3 балла)
• глубина и оригинальность раскрытия темы;
• инновационные организационные формы и здоровьесберегающие 

образовательные технологии на уроке;
• здоровьесберегающий режим урока.

Психолого-педагогическая компетентность (0-3 балла)
• достижение заявленных результатов;
• оценивание результатов;
• рефлексия.

Максимальное количество баллов за конспект - 10 баллов

3.2. Очный тур состоит из трёх конкурсных заданий: «Фрагмент урока 
или внеклассного занятия», «Самоанализ урока или занятия» и «Творческая 
импровизация по теме: «Культура здоровья».

Критерии оценивания конкурсного задания:
-Актуальность темы, постановка проблемы;
- Содержательная часть презентации
- Оригинальность оформления презентации;
-Профессиональная культура педагога;
- Результативность работы.

3.2.1. Конкурсное задание очного тура «Фрагмент урока или внеклассного 
занятия».

Цель: демонстрация профессиональной компетенции педагога.
Формат конкурсного задания: фрагмент урока или занятия. Тему 

участники определяют до начала Конкурса и указывают в информационной 
карте.

Регламент - 25 минут (занятие).
Критерии оценивания конкурсного мероприятия:

Фундаментальность знания предмета (0-6 баллов)
• глубина и оригинальность содержания урока;
• содержание учебного материала соответствует теме «Здоровье»;
• интеграция вопросов здоровья и предметного содержания. 

Методическая компетентность (0 -12 баллов)



■ постановка целей и задач урока;
■ применение здоровьесберегающих образовательных технологий;
■ деятельностная основа учебной работы;
■ здоровьесберегающий режим урока;
■ оценивание результатов;
■ рефлексия.

Психолого-педагогическая компетентность (0-10 баллов) 
я гуманистическая направленность урока;
■ коммуникативная культура педагога;
■ мотивация на ведение здорового образа жизни;
■ интеллект и креативность;
■ способность к импровизации.
Максимальное количество баллов за урок - 28 баллов

3.2.2. Конкурсное задание «Самоанализ урока или занятия».
Цель - демонстрация профессионального мастерства педагога.

Критерии оценки конкурсного мероприятия:
Умение формулировать цели и задачи урока (0-3 балла)

я умение формулировать образовательную, развивающую и 
воспитательную цели;

■ умение формулировать метапредметные результаты;
■ умение формулировать личностные результаты урока.

Умение фиксировать недостатки в уроке (0-4 балла)
я  умение фиксировать недостатки в организации урока;
■ умение фиксировать недостатки в содержании урока;
■ умение фиксировать недостатки в подготовке учеников;
■ умение фиксировать недостатки в ресурсном обеспечении.

Умение выявлять причины недостатков (0-3 балла)
я в недоработке учителя;
■ в слабой подготовленности класса;
■ в недостаточной управленческой культуре организаторов. 
Максимальное количество баллов за самоанализ урока -10 баллов

3.2.3. Конкурсное задание «Творческая импровизация по теме: «Культура 
здоровья».

Цель: демонстрация творческого потенциала участника конкурса. 
Формат конкурсного задания: публичная индивидуальная демонстрация на 
сцене собственного педагогического опыта. За день до конкурсного 
выступления участники выбирают тему импровизации из предложенных 
Оргкомитетом.

Регламент выступления - до 10 минут. Последовательность 
выполнения участниками конкурсного задания определяется жеребьевкой. 
Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
Импровизация соответствует выбранной теме: (0-6 баллов)

• содержание соответствует выбранной теме;
• оформление соответствует выбранной теме;
• способность педагога к импровизации.



Оригинальность импровизации: (0-10 баллов)
• глубина раскрытия темы;
• эмоциональность и яркость;
• обращение к другим областям знания;
• ораторское искусство и взаимодействие с аудиторией;
• креативность оформления импровизации.

Гражданская позиция: (0-8 баллов)
• вдохновляет своих коллег на ведение здоровьесберегающей

деятельности в образовании;
• аргументировано выражает свою гражданскую позицию;
• выражает ответственность за обучение здоровью обучающихся;
• вовлекает в импровизацию своих коллег (участников конкурса). 
Максимальное количество баллов за творческую импровизацию - 24

балла

4. Организация работы жюри

4.1. Жюри Конкурса формируется из педагогических работников, 
осуществляющих педагогическую и (или) научно-педагогическую работу в 
образовательных организациях муниципального образования Отрадненский 
район, победителей предыдущих Конкурсов, представителей общественных 
организаций, методистов МКОУДПО «Отрадненский методический центр».

4.2. Жюри оценивает выполнение конкурсных мероприятий в баллах в 
соответствии с критериями, установленными настоящим Порядком.

По каждому конкурсному мероприятию члены жюри заполняют 
оценочные ведомости.

4.3. Члены жюри обязаны соблюдать настоящий Порядок, регламент 
работы, голосовать индивидуально.

5. Награждение участников Конкурса
5.1. Победитель (1 человек), призёры (2 человека), лауреаты (2 

человека) Конкурса награждаются дипломами отдела образования.
5.2. Конкурсные материалы победителя направляются в 

Организационный комитет регионального этапа «Учитель здоровья - 2025» для 
участия в региональном этапе конкурса.



Приложение 1 к Порядку 
проведения муниципального 
этапа профессионального 
конкурса «Учитель здоровья» 
в 2025 году

В Оргкомитет муниципального этапа 
краевого профессионального 
конкурса «Учитель здоровья» в 2025 
году
(Ф.И.О. в родительном падеже) 
учителя______________
(предмет) (наименование образовательной 
организации)

(наименование образовательной организации)

ЗАЯВЛЕНИЕ

Я,
(фамилия, имя, отчество)

Даю согласие на участие в муниципальном этапе краевого 
профессионального конкурса «Учитель здоровья» в 2025 году и внесение 
сведений, указанных в информационной карте участника конкурса, 
представленной__________________________________________________

(наименование муниципального органа управления образованием/профессионалъной 
образовательной организации/государственной общественной организацией)

в базу данных об участниках конкурса и использование, за 
исключением раздела 4 («Контакты»), в некоммерческих целях для 
размещения в Интернете, буклетах и периодических изданиях с 
возможностью редакторской обработки.

« » 2025 г.
(подпись)



Приложение 2 к Порядку 
проведения 
муниципального этапа 
профессионального 
конкурса «Учитель 
здоровья» в 2025году

В Оргкомитет муниципального 
этапа краевого профессионального 
конкурса «Учитель здоровья» в 
2025 году

Информационная карта 
участника профессионального конкурса

«Учитель здоровья»
t

фотопортрет 
4x6 см

фамилия
имя

отчество

1. Общие сведения
Муниципальное образование 
№ ОУ
Населенный пункт
Дата рождения (дата, месяц, 
год)
Место рождения
Адрес сайта/блога и т.д., где размещена 
презентация и можно познакомиться с 
участником, публикуемыми им 
материалами
2. Работа
Место работы (наименование 
образовательной организации 
в соответствии с уставом)
Занимаемая должность
Преподаваемые
предметы/дисциплины
Классное руководство в 
настоящее время, в каком 
классе/группе
Общий трудовой 
педагогический стаж (полных 
лет на момент заполнения 
анкеты



Квалификационная категория
3. Образование
Название и год окончания 
учреждения 
профессионального 
образования
Специальность, 
квалификация по диплому
Дополнительное 
профессиональное 
образование за последние три 
года (наименование 
образовательных программ, 
модулей, стажировок и т.п., 
места и сроки их получения)
4. Контакты
Мобильный телеоон
Личная электронная почта
5. Профессиональные 
ценности
Педагогическое кредо 
участника f
Почему нравится работать в 
образовательной организации
Профессиональные и 
личностные ценности, 
наиболее близкие участнику
Хобби, спортивные увлечения
6. Сведения для проведения 
открытого урока/занятия
Класс, в котором Вы будете 
проводить урок или 
внеклассное занятие
Предмет урока, внеклассное 
занятие, которые Вами будут 
проведены.
Укажите оборудование, 
технические средства, 
которые Вам обязательно 
потребуются для проведения 
урока, внеклассного занятия.
7. Приложения
Интересные сведения об 
участнике, не раскрытые 
предыдущими разделами (не 
более 500 слов)
Не публиковавшиеся ранее 
авторские статьи и 
разработки участника, 
которые хотел бы 
публиковать в средствах 
массовой информации «

Правильность сведений, представленных в информационной карте, 
подтверждаю: _______________( _________________________________ )


